KARTA ETYKIETY - SASZETKA Data: 05.11.2025

Gléwne pole widzenia
BLONNIK OWIES+
SIEMIE LNIANE + PSYLLIUM
PRAWIDLOWA PERYSTALTYKA JELIT
PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE UKLADU ODPORNOSCIOWEGO
ZMNIEJSZENIE UCZUCIA ZMECZENIA | ZNUZENIA
SUPLEMENT DIETY
10¢g

Znakowanle obowlazkowe
SUPLEMENT DIETY BLONNIK OWIES+

iki: bfonnik iany, mi tuska babki ptesznik, siemieg Iniane mielone.

Substancje aktywne w 20 g produktu %RWS* w 20 g produktu
Cynk (mg) 23 23

Zelazo (mg) 1,4 10

Magnez (mg) 30 8

Btonnik nierozpuszczalny (g) 13 -

Btonnik rozpuszczalny (g) 0,8 -
Beta-glukany (mg) 0,7 -

*Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej.
Masa netto 10 g

Najlepiej spozy¢ przed kofcem: data znajduje sie na spodzie opakowania
Data stanowi jednoczesnie numer partii.
Przechowywac¢ w suchym i ym miejscu, chroni¢ przed dostepem Swiatta.

Nalezy p ywaé w sposob ni dla matych dzieci.

Zaleca sie spozywanie dwoch saszetek (20g) dziennie.
Sposodb przygotowania:

1. Zawartos¢ saszetki wsypac do szklanki.

2. Zalac¢ 0,5 szklanki wrzacej wody.

3. Wymieszacé.

4. Mieszanine odstawi¢ na 1 minute.

5. Uzupetni¢ szklanke zimna woda.
6. Zawartos¢ p i i ca ie spozyc.

Mozna dodawac do koktajlu, smoothie lub wymiesza¢ z woda lub sokiem.

Suplement nie moze by¢ stosowany jako substytut zr6znicowanej diety.'

Nie nalezy przekraczaé dziennej sugerowanej dawki suplementu.

Preparat przeznaczony dla ogétu konsumentow z wyjatkiem oséb cierpigcych na ni je ktor iek ze
suplementu, lub i j inne p i

Wyprodukowano w Polsce dla:
WisentLab Sp. z 0.0.
NiedZwiady 59a

62-800 Kalisz
www.wisentlab.com

Znakowanle dobrowolne
WisentLab

Wartos¢ odzywcza w100 g %RWS* w 100 g produktu

Odpowiedni dla wegan.

Grafika symboliczna.

QOpakowanle




Gléwne pole widzenia

Znakowanle obowlazkowe

Znakowanle dobrowoine

KARTA ETYKIETY - PUDELKO

BLONNIK OWIES+
SIEMIE LNIANE + PSYLLIUM

PRAWIDLOWA PERYSTALTYKA JELIT

PRAWIDLOWE FUNKCJONOWANIE UKEADU ODPORNOSCIOWEGO
ZMNIEJSZENIE UCZUCIA ZMECZENIA | ZNUZENIA

SUPLEMENT DIETY

400¢

SUPLEMENT DIETY BLONNIK OWIES+

iki: btonnik iany, mi tuska babki ptesznik, siemig Iniane mielone.
Substancje aktywne w 20 g produktu
Cynk (mg) 23
Zelazo (mg) 1,4
Fosfor (mg) 59,5
Magnez (mg) 30
Btonnik nierozpuszczalny (g) 13
Btonnik rozpuszczalny (g) 0,8
Beta-glukany (mg) 0,7
*Referencyjna wartos¢ spozycia dla i j osoby j.

Masa netto 40 g

Najlepiej spozy¢ przed koricem: data znajduje sie na spodzie opakowania
Data stanowi jednocze$nie numer partii.

P ywaé w suchym i ym miejscu, chroni¢ przed dostepem Swiatta.
Nalezy pr ywaé w sposob nit y dla matych dzieci.

Zaleca sie spozywanie dwoch saszetek (20g) dziennie.

Sposdb przygotowania:

1. Zawartos¢ saszetki wsypac do szklanki.

2. Zalac 0,5 szklanki wrzacej wody.

3. Wymiesza¢.

4. Mieszaning odstawi¢ na 1 minute.

5. Uzupetni¢ szklanke zimna woda.

6. Zawartosc p: ie wymi ¢a ie spozyc.

Mozna dodawac do koktajlu, smoothie lub wymieszac z woda lub sokiem.

Suplement nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.'
Nie nalezy przekraczaé dziennej sugerowanej dawki suplementu.

Data: 05.11.2025

%RWS* w 20 g produktu
23
10
9
8

Preparat przeznaczony dla ogétu konsumentow z wyjatkiem osob cierpiacych na
suplementu, lub i j h inne pr i

Wyprodukowano w Polsce dla:
WisentLab Sp. z 0.0.
Niedzwiady 59a

62-800 Kalisz
www.wisentlab.com

WisentLab

Wartos¢ odzywcza w100g

Odpowiedni dla wegan.

Grafika symboliczna.

Opakowanie

%RWS* w 100 g produktu




Parametr

100g po zageszczeniu

Wartosci
na etykiete

Wartosci z badan

Porcja

[g]

RWS

norma

%RWS
W porgcji

Odparowanie wody [%] 0% 100,00% - - -
gramatura: 100 100 100 - 100
Wartosé energetyczna (kJ) 0,00 0 8400 0
Wartos¢ energetyczna (kcal) 0,00 0 2000 0
Thuszcz (g) 0,00 0 70 0
Kwasy tluszczowe nasycone (g) 0,00 0 20 0
Weglowodany (g) 0,00 0 260 0
Cukry (g) 0,00 0 90 0
Btonnik (g) 0,00 0 = =
Biatko (g) 0,00 0 50 0
Sél (g) 0,00 0 6 0
Fosfor (mg) 297,55 297,55 297,55 297,55 700 43
Zelazo (mg) 7,06 7,60 7,06 7,06 14 50
Magnez (mg) 150,10 150,10 150,1 150,10 375 40
Cynk (mg) 11,40 11,40 11,4 11,40 10 114
Beta-glukany (mg) 3,40 3,40 3,400 3,40 -
Btonnik rozpuszczalny (g) 4,19 4,19 4,190 4,19 - -
Btonnik nierozpuszczalny (g) 65,50 65,50 65,500 65,50 - -
Krzem (mg) 3,80 3,80 3,800 3,80 - -




Zelazo (mg)

Waph (mg)

Btonnik owsiany

Magnez (mg)

Cynk

Oswiadczenie

Zelazo pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji
poznawczych

Zelazo przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

Zelazo pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych
krwinek i hemoglobiny

Zelazo pomaga w prawidfowym transporcie tlenu w
organizmie

Zelazo pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ukfadu
odpornosciowego

Zelazo przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia
i znuzenia

Zelazo odgrywa role w procesie podziatu komérek

Wapn przyczynia sie do prawidtowego krzepnigcia krwi

Wapn przyczynia sie do

utrzymania prawidtowego

metabolizmu energetycznego

Wapn pomaga w prawid fowym funkcjonowaniu miesni

Wapn pomaga w utrzymaniu prawidtowego
przekaznictwa nerwowego

Wapn pomaga w prawid towym funkcjonowaniu
enzymdw trawiennych

Wapn bierze udziat w procesie podziatu i specja lizacji
komorek

Waph jest potrzebny do utrzymania zdrowych kosci

Wapn jest potrzebny do utrzymania zdrowych zebéw

Btonnik owsiany przyczynia sie do zwiekszenia masy katu

Magnez przyczynia si¢ do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia

Magnez pomaga w utrzy maniu rownowagi
elektrolitowej

Magnez przyczynia sie do utrzymania prawidfowego
metabolizmu energetycz nego

Magnez pomaga w prawid towym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

Magnez pomaga w prawid towym funkcjonowaniu
migsni

Magnez pomaga w prawid fowej syntezie biatka

Magnez pomaga w utrzy maniu prawidtowych funkcji
psychologicznych

Magnez pomaga w utrzy maniu zdrowych kosci
Magnez pomaga w utrzy maniu zdrowych zebdw

Magnez odgrywa role w procesie podziatu komdrek

Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowej réwnowagi
kwasowo-zasadowej

Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu
weglowodanéw

Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji
poznawczych

Cynk pomaga w prawidtowej syntezie DNA

Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i
prawidtowych funkcji rozrodczych

Cynk przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu makrosktad nikéw odzywczych

Cynk przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu kwaséw ttusz czowych

Warunki stosowania oswiadczenia

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytacznie w odniesieniu do zywnosci
bedacej przynajmniej zrédtem zelaza zgodnie z o$wiadczeniem ,,ZRODLO
[NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKtADNIKA
MINERALNEGO/SKtADNIKOW MINERALNYCH]”, wymienionym w zataczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytgcznie w odniesieniu do zywnosci
bedacej przynajmniej zrédtem wapnia zgodnie z owiad czeniem ,,ZRODO
[NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKtADNIKA
MINERALNEGO/SKtADNIKOW MINERAL NYCH]”, wymienionym w zataczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytgcznie w odniesieniu do
zywnosci o duzej zawartosci tego btonnika zgodnie z oswiadcze
niem , WYSOKA ZAWARTOSC BLONNIKA POKARMOWEGO”,
wymienionym w zatgczniku do rozporzgdzenia (WE) nr 1924/2006

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytgcznie w odniesieniu do zywnosci
bedacej przynajmniej zrédtem magnezu zgodnie z oéwiad czeniem ,,ZRODLO
[NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKtADNIKA
MINERALNEGO/SKtADNIKOW MINERAL NYCH]”, wymienionym w zataczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytgcznie w odniesieniu do zywnosci
bedacej przynajmniej zrédtem cynku zgodnie z oéwiadcze niem ,,ZRODLO
[NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKtADNIKA
MINERALNEGO/SKtADNIKOW MINERALNYCH]”, wymienionym w zataczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

Warunki lub ograniczenia
stosowania danej
zywnosci, dodatkowe
wyjasnienia lub
ostrzezenia



INNE

Nie zawiera glutenu
Wysoka zawarto$¢
btonnika pokarmowego

Bez dodatku cuktow

Niska zawartos¢ cukrow

'Statystyka, ze 70% ludzi
odczuwa ulge - sad
zaakceptowat.
Beta-glukany z owsa i
jeczmienia

Beta-glukany

Fosfor (mg)

Cynk przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego
metabolizmu witaminy A
Cynk pomaga w prawidtowej
syntezie biatka

Cynk pomaga w utrzymaniu
zdrowych kosci

Cynk pomaga zachowac zdrowe wiosy
Cynk pomaga zachowaé
zdrowe paznokcie

Cynk pomaga zachowaé
zdrowa skore

Cynk pomaga w utrzymaniu
prawidtowego poziomu
testosteronu we krwi

Cynk pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia
Cynk pomaga w prawid towym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego

Cynk pomaga w ochronie komorek przed stresem
oksydacyjnym

Cynk bierze udziat w procesie podziatu komaérek

Spozycie beta-glukandéw pochodzacych z owsa lub
jeczmienia w ramach positku pomaga ograniczy¢ wzrost
poziomu glukozy we krwi

po tym positku

Beta-glukany pomagajg w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi

Fosfor pomaga w prawid towym funkcjonowaniu bton
komarkowych

Fosfor przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycz nego

Fosfor pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

Fosfor pomaga w utrzymaniu zdrowych zebéw

Ponizej 20 ppm

Oswiadczenie, ze srodek spozywczy ma wysoka zawartos¢ btonnika
pokarmowego oraz kazde o$wiadczenie, ktére moze

mie¢ taki sam sens dla konsumenta, moze by¢ stosowane tylko wéwczas, gdy
produkt zawiera przynajmniej 6 g btonnika

na 100 g lub przynajmniej 3 g btonnika na 100 kcal.

Oswiadczenie, ze do $rodka spozywczego nie zostaty dodane cukry oraz kazde
oswiadczenie, ktore moze miec taki sam sens dla konsumenta, moze by¢
stosowane tylko wéweczas, gdy produkt nie zawiera zadnych dodanych cukréw
prostych, dwucukréw ani zadnych innych $rodkéw spozywczych zastosowanych
ze wzgledu na ich wtasciwosci stodzace. Jezeli cukry wystepujg naturalnie w
$rodku spozywczym, na etykiecie powinna sig réwniez znalez¢ nastepujaca
informacja: ,,ZAWIERA NATURALNIE WYSTEPUJACE CUKRY”.

Oswiadczenie, ze Srodek spozywczy ma niskg zawartosé cukrow oraz kazde
oswiadczenie, ktore moze miec taki sam sens dla konsumenta, moze by¢
stosowane tylko wowczas, gdy produkt zawiera nie wiecej niz 5 g cukréw na 100
g dla produktow statych lub 2,5 g cukréw na 100 ml dla produktéw ptynnych.

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytacznie w odniesieniu do

zywnosci zawierajgcej co najmniej 4 g beta-glukandw z owsa lub
jeczmienia na kazde 30 g weglowodandw przyswajalnych w okre

$lonej ilosciowo porcji w ramach positku. Aby oswiadczenie mogto by¢
stosowane, podaje sig informacje dla konsumenta, ze korzystne dziatanie
wystepuje w przypadku spozycia beta-glukanéw pocho dzacych z owsa lub
jeczmienia w ramach positku.

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytacznie w odniesieniu do zywnosci, ktéra
zawiera co najmniej 1 g beta-glukandw pochodzg cych z owsa, otrebéw
owsianych, jeczmienia, otrebow jeczmiennych lub mieszanek tych Zrédet na
okreslong ilosciowo porcje. Aby o$wiadczenie mogto by¢ stosowane, podaje sie
informacje dla konsumenta, ze korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozy wania dziennie 3 g beta-glukanéw pochodzacych z owsa, otrebow
owsianych, jeczmienia, otrebow jeczmiennych lub mieszanek tych beta-
glukanow.

Oswiadczenie moze by¢ stosowane wytgcznie w odniesieniu do zywnosci
bedacej przynajmniej zrédtem fosforu zgodnie z o$wiad czeniem ,,ZRODLO
[NAZWA WITAMINY/WITAMIN] LUB [NAZWA SKtADNIKA
MINERALNEGO/SKtADNIKOW MINERAL NYCH]”, wymienionym w zataczniku do
rozporzadzenia (WE) nr 1924/2006.

Jesli chcemy, trzeba bedzie

doda¢ do tabeli cukier

Jesli chcemy, trzeba bedzie

doda¢ do tabeli cukier



